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Niedersachsen e.V.

LSB-Prasidium: Empfehlung fir Vereine, Landesfachvebéde,
Sportbiinde und Sportjugenden wegen COVID-19 (Corona

Liebe Sportkameradinnen, liebe Sportkameraden,

nach der Beschlussfassung der Niedersachsischelesmgierung am
heutigen Vormittag, den Schul-, KITA- und Hortbetrivom 16.03. bis
zum 18.4.2020 einzustellen, und den aktuellenipolien Erklarungen
von Bundeskanzlerin Angela Merkel wenden sich dasiBium und der
Vorstand des LandesSportBundes (LSB) Niedersaahgedieser
Erklarung an die Sportvereine, Landesfachverbaodgesan die
Sportbinde als Gliederungen des LSB:

1. Empfehlung fir Sportvereine und Landesfachverbade

Der LSB empfiehlt seinen Mitgliedsvereinen und-verinden ab
sofort die vollstdndige Einstellung des Wettkampf-nd
Trainingsbetriebes zunachst bis zum 19. April 202Martber hinaus
empfehlen wir die Absage bzw. Verschiebung aller sstigen
Veranstaltungen, Aktivitdten und Mallnahmen in dem gnannten
Zeitraum. Hierzu z&hlen u.a. MaRnahmen der Aus-, Fd- und
Weiterbildung sowie Sportfachtagungen.

2. Regelung fur MalRnahmen des LSB, seiner Sportjugd und der
Sportbiinde als Gliederungen des LSB, der Akademiees Sports,
des Lotto-Sport-Internats und des OSP Niedersachsen

Der LSB und seine Sportjugend haben im Rahmen ihreeigenen
Verantwortung ihre samtlichen Aus-, Fort- und
Weiterbildungsmalinahmen sowie samtliche Mal3hahmeremer
Gliederungen ab heute bis zum 19. April abgesagt.

Die Akademie des Sports stellt den Tagungs- und Sérarbetrieb
mit dem heutigen Tag bis 19.4. an ihren StandorteRlannover und
Clausthal-Zellerfeld ein. Alle Belegungen fur den gnannten
Zeitraum werden storniert.

Das Lotto Sportinternat wird ab dem 16.3.2020 bisuam 19.4.2020
geschlossen.

Der Betrieb des OSP Niedersachsen erfolgt — solangeine
vollstéandige SchlieBung des Sportleistungszentrun{SLZ)
angeordnet wird — fr den Zeitraum vom 16.03.2020ib zum
19.04.2020 in deutlich eingeschranktem Umfang. Digetreuung in
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(Laufbahnberatung, Sportpsychologie, Ernahrungsbertung,
Trainingswissenschatt, Athletiktraining, Sportmedian,
Sportphysiotherapie) wird fir diesen Zeitraum ausshblie3lich fur
ausgewabhlte volljahrige Bundeskader auf ein Mindestal3

reduziert. Dabei werden insbesondere persénliche Kaktzeiten
durch alternative Formen der Beratung (Telefon, Skpe 0.4.) ersetzt
oder in deutlich eingeschréanktem Umfang realisiertDie Festlegung
der ausgewéahlten Bundeskader erfolgt in den nachste2-3 Tagen in
Abstimmung mit dem jeweiligen Spitzenverband. Fir é& Nutzung
der sportartspezifischen Trainingsstatten im SLZ gien die gleichen
Empfehlungen an die Landesfachverbénde wie oben bewieben.

Prasidium und Vorstand sind der Auffassung, das$gdert in
Niedersachsen schnell und aktiv handeln muss, imers8eitrag dazu
zu leisten, die Ausbreitung des Coronavirus zuavggsamen. Wir teilen
die Auffassung der Bundes- und der Landesregierdesg in dieser
schwierigen Phase das Freizeitverhalten jedesadet Einzelnen
Uberdacht werden muss und Sozialkontakte moglahsermeiden
sind. Die Entscheidung fur die ausgesprochene Brhpfg ist uns sehr
schwer gefallen, da gerade der Sport eine trag8adke des sozialen
Miteinanders in unserer Gesellschaft ist. Da aleeadg in der
gemeinsamen Sportaustibung und in dem sozialenndrtder im
Sportverein aktuell besondere Risiken fir eine &rkung mit dem
Coronavirus liegen, haben wir uns mit voller Ubeigueng fiir diese
einschneidende und eindeutige Empfehlung entsahidtirige
Landesfachverbande innerhalb des LSB haben berggshieden und
innerhalb ihrer Mitgliedsvereine kommuniziert, ddes
Wettkampfbetrieb ab sofort eingestellt wird. Zaldhe
Sportveranstaltungen sind bereits abgesagt wokllerhalten es fir
erforderlich, dass der Sportbetrieb auch innerbalbSportvereine in
den nachsten Wochen ruhen sollte und es damiirdnmeidiches
Handeln innerhalb des Sports in Niedersachsenlgilzahlreichen
Gesprachen in diesen Tagen mit Vertretern von 8pinen,
Landesfachverbanden und Sportblinden ist deutlislogien, dass
genau dieses einheitliche Handeln dringend gehsten

Unsere Empfehlungen an die Mitgliedsvereine undodede sowie die
fur den LSB selbst beschlossenen Mal3nahmen sinavetireichender
Bedeutung fur den Sport und weit dartiber hinaus.sd uns der
Tragweite unserer Empfehlungen und Beschlisse Istvwhadten sie
aber fir unverzichtbar und bitten Sie gleichzaiiny Verstandnis.

Uber Empfehlungen und Beschlusse, die tiber den22@ hinaus
wirken, werden wir Sie rechtzeitig informieren.

Hannover, 13. Marz 2020

Prof. Dr. WolfRiudiger Umbac Reinhard Rawe
Prasident Vorstandsvorsitzend
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